
 

 

 

 

５月
がつ

に使用
し よ う

する「こまつな」は大沢野
おおさわの

地区
ち く

で作
つく

られています。 

土
つち

にこだわって、有機
ゆ う き

肥料
ひりょう

を使用
し よ う

し、水
みず

は、 常
じょう

願
がん

寺川
じ が わ

水系
すいけい

の

地下水
ち か す い

を汲
く

み上
あ

げて栽培
さいばい

しています。ビニールハウスで紫外線
しがいせん

をカ

ットしたり、防 虫
ぼうちゅう

ネットでハチなどの虫
むし

から守
まも

るなど試行
し こ う

錯誤
さ く ご

を

重
かさ

ねながら作
つく

ったこまつなを一株
ひとかぶ

ごとに手
て

で摘
つ

み、出荷
しゅっか

しています。 

苦味
に が み

やえぐみが少
すく

ないシャキシャキとした食 感
しょっかん

のこまつなをぜ

ひ味
あじ

わってみてください。 

 

生産者
せいさんしゃ

：山崎
やまざき

修
しゅう

平
へい

さん 


