
 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

１月
がつ

に使用
し よ う

する「かぶ」は、魚津市
う お づ し

で栽培
さいばい

されています。１２月
がつ

から２月
がつ

頃
ごろ

までハウス内
     ない

で栽培
さいばい

されており、葉
は

が付
つ

いたまま出荷
しゅっか

さ

れています。 

根
ね

の部分
ぶ ぶ ん

は、柔
やわ

らかく甘
あま

みがあって、みずみずしいのが特長
とくちょう

で

す。寒冷
かんれい

な環境
かんきょう

で育つ
そだ  

ことで、寒さ
さむ  

に負けない
ま    

よう細胞
さいぼう

に糖分
とうぶん

を  

蓄え
たくわ  

、より甘く
あ ま  

なります。サラダなどに入れて生
なま

で食
た

べてもおい

しいですよ。 

ぜひ味
あじ

わってみてください。 

   

生産者
せいさんしゃ

： 松本
まつもと

さん 


